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The Guide to Home and Family: “Treasure Hunting in the Junk Room” (1958/59)

The 1950s not only saw the emergence of state-promoted “modern” living spaces and
construction technigques, they also withessed a change in private tastes in home furnishings. In
1958/59, The Guide to Home and Family explained how one could transform an “old room” into
a modern one.

Auf Schatzsuche in der Rumpelkammer

Da ist zum Beispiel ein alter zweitiiriger Schrank mit
KugelfiiBen, geschweiftem Aufsatz und Zierleisten.
Wer mit Hammer und Sédge umzugehen versteht, kann
ihn leicht selbst modernisieren, wer weniger geschickt
ist, iiberlaft das dem Schreiner. Die FiiBe werden abge-
nommen, ebenso der Aufsatz, der nur mit Zapfen ver-
ankert ist. Auch die Zierleisten miissen verschwinden,

- meist kann man sogar die ausladenden Erker kurzer-
hand absdgen. Dann streicht man alles auBler den
Schranktiiren mit schwarzer Lackfarbe an, nachdem
die alte Farbe oder die Politur abgebeizt wurde. Die
Schranktiir bekleben wir mit einer bunten gemusterten,
abwaschbaren Tapete oder mit Kunststoff.und bringen
auf dieser neue, glatte Beschlige an.

, ++ . Wurde ein modernes Zimmer
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Aus der olten Kammer ...

Und die Liege? Sie entsteht aus dem Sprungrahmen
eines normalen Bettes, das mit Fiien versehen wur-
de. Darauf kommen dann die drei Matrazenteile,
von denen zwei grau und eines rot, passend zu den
Polstern des Stuhles, bezogen werden. Die Schaum-
gummirolle am Kopfende erhilt einen graurot ge-
streiften Uberzug. Wenn die Hausfrau die Matrat-
zenbeziige an einer Seite mit einem groBen Reif-
verschluB versieht, lassen sie sich sogar miihelos
abnehmen und waschen.

Aus: Ratgeber fiir Haus und Familie 1958/59

Treasure Hunting in the Junk Room

The old chamber . . . was turned into a modern room

Here, for example, is an old, two-door wardrobe with bun feet, a curved bonnet, and decorative
molding. Anyone who is handy with a hammer and saw can easily modernize it himself; those
who are less handy should leave it to the carpenter. The feet should be removed; the same
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goes for the bonnet, which is only fasted with dowels. The decorative molding also has to go,
and in most cases one can simply saw off the protruding window sill. Then, once the old paint or
varnish has been stripped off, you should paint everything except the wardrobe doors with black
lacquer paint. Then glue colorful, patterned, washable wallpaper or something synthetic on the
wardrobe doors, and attach sleek new fixtures.

And the day bed? It was made from the box spring of a normal bed to which legs were attached.
We put three mattress segments on top of it, two in gray and one in red, to match the chair
cushions. We gave the foam bolster at the head a gray-and-red cover. If the housewife puts a
zipper on one side of the mattress covers, then they can be easily removed and washed.

Source: Ratgeber fur Haus und Familie (1958/59); reprinted in Angela Delille and Andrea
Grohn, eds., Perlonzeit. Wie die Frauen ihr Wirtschaftswunder erlebten. Berlin: Elefanten Press,

1985, p. 25.

Translation: Thomas Dunlap



