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Grete Lihotzky, ,Rationalisierung im Haushalt* (1926-27)

Die dsterreichische Architektin Margarete Schiitte-Lihotzky (1897-2000) schrieb mit ihnrem
Entwurf der Frankfurter Kiiche Designgeschichte. Ab 1926 war sie am Frankfurter Hochbauamt
tatig, wo sie im Rahmen des als ,Neues Frankfurt” bekannten Stadtplanungsprogramms an der
Entwicklung des neuen Wohnbaus beteiligt war, der die akute Wohnungsnot in der Stadt
wahrend der 1920er Jahre behob. Die von ihr entworfene Kiiche, welche die modernen
Gestaltungsprinzipien von Funktionalitédt und Standardisierung vereinte, war zuerst auf der
Frankfurter Frihjahrsmesse 1927 ausgestellt und wurde spater in verschiedenen Varianten in
zahlreichen Frankfurter Wohnsiedlungen eingebaut. Dieser Artikel entstammt der Zeitschrift Das
Neue Frankfurt. Monatsschrift fiir die Fragen der Grol3stadt-Gestaltung, die von 1926 bis 1933
erschien und zu einem wichtigen Medium zeitgendssischer Architektur- und Gestaltungstheorie
wurde. Lihotzky fiihrte ein bewegtes Leben, das sie 1930 nach Moskau und spéter unter
anderem nach London, Paris, Istanbul und Sofia flhren sollte. Sie engagierte sich in Wien im
kommunistischen Widerstand gegen die Nationalsozialisten und entging 1942 nur knapp der
Hinrichtung.

Rationalisierung im Haushalt

Jede denkende Frau mul3 die Rickstandigkeit bisheriger Haushaltflhrung empfinden und darin
schwerste Hemmung eigener Entwicklung und somit auch der Entwicklung ihrer Familie erkennen. Die
Frau, an die das heutige hastige GroRR3stadtleben weit h6here Anspriiche stellt, als das beschauliche
Leben vor 80 Jahren, ist dazu verdammt, ihren Haushalt, einige wenige Erleichterungen ausgenommen,
noch immer so zu fiihren wie zu Gro3mutters Zeiten.

Das Problem, die Arbeit der Hausfrau rationeller zu gestalten, ist fast fur alle Schichten der Bevdélkerung
von gleicher Wichtigkeit. Sowohl die Frauen des Mittelstandes, die vielfach ohne irgend welche Hilfe im
Hause wirtschaften, als auch die Frauen des Arbeiterstandes, die haufig noch anderer Berufsarbeit
nachgehen miissen, sind so (iberlastet, daR ihre Uberarbeitung auf die Dauer nicht ohne Folgen fiir die
gesamte Volksgesundheit bleiben kann.

Schon vor mehr als 10 Jahren haben fuhrende Frauen die Wichtigkeit der Entlastung der Hausfrau vom
unnétigen Ballast ihrer Arbeit erkannt und sich fur zentrale Bewirtschaftung von Hausern, d. h. far
Errichtung von Einkiichenh&usern eingesetzt. Sie sagten: warum sollen 20 Frauen einkaufen gehen,
wenn eine dasselbe fir alle besorgen kann? Warum sollen 20 Frauen in 20 Herden Feuer machen, wenn
auf einem Herd fiir alle gekocht werden kann? Warum sollen 20 Frauen fiir 20 Familien kochen, wenn
doch bei richtiger Einteilung 4-5 Personen dieselbe Arbeit fir 20 Familien besorgen kdnnen? Diese jedem
vernunftigen Menschen einleuchtenden Erwégungen haben bestochen. Man baute Einkiichenh&user.



Bald aber zeigte sich, daR man 20 Familien nicht so ohne weiteres in einen Haushalt vereinigen kann.
Abgesehen von persdnlichem Gezénk und Streit, sind starke Schwankungen in der materiellen Lage der
verschiedenen Bewohner unvermeidlich, weshalb der Zusammenschluf3 mehrerer Familien notwendig zu
Konflikten fihren muf3. Fur Arbeiter und Privatangestellte aber, die in verhaltnismafig kurzer Zeit
arbeitslos werden kdnnen, scheidet das Einkiichenhaus von vornherein aus, da der Arbeitslose seine
Lebenshaltung nicht soweit herabdriicken kann, als fur ihn notwendig wére. Das Problem der
Rationalisierung der Hausarbeit kann also nicht fir sich allein gelést werden, sondern mufd mit
notwendigen sozialen Erwagungen Hand in Hand gehen.

Nach den bereits gemachten Erfahrungen erkennen wir, daf3 wir beim Einzelhaushalt bleiben, jedoch
diesen so rationell wie nur irgend mdglich gestalten missen. Wie kdnnen wir aber die bisher tbliche kraft-
und zeitvergeudende Arbeitsweise im Haushalt verbessern? Wir kdnnen die Grundséatze arbeitsparender,
wirtschaftlicher Betriebsflihrung, deren Verwirklichung in Fabriken und Blros zu ungeahnten
Steigerungen der Leistungsfahigkeit gefuhrt hat, auf die Hausarbeit tGbertragen. Wir miissen erkennen,
dald es fur jede Arbeit einen besten und einfachsten Weg geben muf3, der daher auch der am wenigsten
ermudende ist. Flr 3 Arbeitsgruppen, das sind Hausfrauen, Fabrikanten und Architekten, ist es eine
wichtige und verantwortungsvolle Aufgabe, in gemeinsamer Arbeit diese einfachste Art der Ausfiihrung
jeder Hausarbeit zu ermitteln und zu ermdglichen.

Unter den Hausfrauen wird die geistig geschulte Frau auch immer rationeller arbeiten. Sie wird,
unterstitzt von richtigen Geréaten und Maschinen und bei richtiger Wohnungseinteilung bald die
zweckmanRigste Art und Weise ihrer Arbeit erkennen.

Unter den Fabrikanten (mit Ausnahme der Mdbelfabrikanten) gibt es heute schon viele, die sich auf die
neuen Forderungen unserer Zeit einstellen und brauchbare, arbeitsparende Gerate und Maschinen in den
Handel bringen. Die weitaus grof3te Ruckstandigkeit aber herrscht noch bei der Art der
Wohnungseinrichtung. Wann wird die Allgemeinheit einmal erkennen, welche Art der
Wohnungseinrichtung die fir sie zweckmafigste und beste ist? Jahrelange Bemiuhungen des deutschen
Werkbundes und einzelner Architekten, unzéhlige Schriften und Vortrage, in denen Klarheit, Einfachheit
und ZweckmaRigkeit der Einrichtung und Abkehr von dem Uberlieferten Kitsch der letzten flnfzig Jahre
verlangt wurde, haben fast garnichts gentzt.

Kommen wir in die Wohnungen, so finden wir noch immer den alten Tand und die Uble Ubliche
,Dekoration“. Dal3 alle diese Bemuhungen praktisch so wenig Erfolg hatten, liegt in der Hauptsache an
den Frauen, die merkwirdigerweise den neuen ldeen wenig zugénglich sind. Die Mébelh&ndler sagen,
die Kaufer verlangen immer wieder das Alte. Die Frauen nehmen lieber alle Mehrarbeit auf sich, um ein
»irauliches und gemiutliches Heim zu haben. Einfachheit und ZweckméaRigkeit hélt die Mehrzahl heute
noch fir gleichbedeutend mit Nichternheit. Das Hochbauamt der Stadt Frankfurt a. M. hat durch
Aufstellung eines vollstandig eingerichteten Musterhauses bei der im Rahmen der Frankfurter Messe
stattfindenden Ausstellung ,Die neue Wohnung und ihr Innenausbau* versucht, die Menschen vom
Gegenteil zu Gberzeugen. Es will beweisen, dal’ Einfachheit und Zweckmafigkeit nicht nur



Arbeitsersparnis bedeuten, sondern, verbunden mit gutem Material und richtiger Form und Farbe, Klarheit
und Schonheit ist.

Auf dieser Ausstellung hat eine eigene Abteilung des Frankfurter Hausfrauenvereins die Wichtigkeit der
Rationalisierung des Haushalts besonders vor Augen gefiihrt. Dieser Teil der Ausstellung mit dem Titel:
.Der neuzeitliche Haushalt“ behandelte in erster Linie das Problem der arbeitssparenden Kiche. Als
besonders lehrreiches Beispiel fur Schritt- und Griffersparnis wurde zuerst eine vollstandig eingerichtete
Speisewagenkiiche und -Anrichte ausgestellt. Drei weitere eingerichtete Kiichen mit eingebauten Mobeln,
von denen die ersten zwei in Frankfurt rund 3000 mal ausgefiihrt werden, zeigten, wie durch richtige
Einteilung und Anordnung der Mobel die Arbeit erleichtert werden kann. Hierbei wurden die drei
verschiedenen Arten des Kiichenbetriebes berticksichtigt:

1. Der Haushalt ohne Hausgehilfin (bis zu einem Jahreseinkommen von etwa 5000 MKk.)
2. Der Haushalt mit einer Hausgehilfin (mit einem Jahreseinkommen von etwa 10 000 MK.)
3. Der Haushalt mit zwei Hausgehilfinnen (mit einem Jahreseinkommen von tber 10 000 Mk.)

AuRer diesen Kiucheneinrichtungen aus Holz wurde noch eine kleine Kochnische fur Ledigenwohnungen
aus Metall und eine Kiiche aus abwaschbaren Formsteinen gezeigt, diese beiden Kiichen stellen
Versuche dar, um neue brauchbare Materialien, die &ufReren Einflissen weniger zuganglich sind als Holz,
zu finden. Alle Kiichen sind zwecks Arbeitsersparnis klein und vom Wohnraum vollkommen abtrennbar.
Die alte Form der Wohnkiiche erscheint Uberholt. Auch vorbildliche freistehende, im Handel erhéltliche
Kichenmdbel, die zur Erleichterung der Hausarbeit wesentlich beitragen, wurden vorgefihrt. Gute und
schlechte Haus- und Kichengerate, arbeitvergeudende und arbeitsparende, leicht und schwer zu
reinigende werden durch Schilder mit verschiedenen Farben kenntlich gemacht. Abtropfgestelle fur
Schisseln, Teller und Tassen, die das Abtrocknen des Porzellangeschirres sparen, Mehltrichter, aus
denen man eine bestimmt abmefRbare Menge in die Schissel rinnen lassen kann, zeigten der Hausfrau
im Ausland schon langst bewéhrte Einrichtungen.

Besondere Aufmerksamkeit wurde der Ausstellung der elektrischen Apparate und Gerate gewidmet.
Obwohl heute fur den Minderbemittelten praktisch noch nicht verwendbar, wissen wir doch, dal3 in
absehbarer Zeit der elektrischen Kiiche die Zukunft gehort. Beispiele elektrischer Zentralwaschanlagen,
wie sie in jedem groéfReren Wohnhausblock eingebaut werden mufiten, sollen die Frauen auf die dadurch
ermdglichte Arbeitserleichterung verweisen und sie dazu anregen, Anlagen solcher Waschkiichen, die
auch schon fur Familien mit geringem Einkommen rentabel sind, in genligender Anzahl zu fordern. In
einer in Frankfurt a. M. eingerichteten Zentralwaschkiche wurden auf Verlangen der Mieter auler
elektrisch betriebenen Waschmaschinen noch solche fiir Handbetrieb aufgestellt. Heute nach einem Jahr
stehen die Handwaschmaschinen still, da alle Frauen nur noch auf der anderen waschen wollen. ,Das
kleinste Bad auf kleinstem Raum* in der Gré3e von 1,65 x 1,35 m beweist, dal’ die Forderung ,jeder
Wohnung ein Bad“ nicht mehr ein undurchfiihrbares Ideal darstellt. Auf die Méglichkeit, durch eine
zwischen zwei Schlafrdumen eingeschobene ,Wasch- und Duschnische® Raum zu sparen, konnte durch
ein Modell 1:10 einer Stockwerkswohnung mit einer solchen Anlage, sowie durch einen 1,6 gm grof3en
eingerichteten Duschraum hingewiesen werden. Durch das standig flieRende Wasser kann die Reinigung
hier eine griindlichere sein als in der Wanne.



Weitgehende Verwendung von Gas im Haushalt wurde durch ein Modell eines vollstandig durch Gas
versorgten Einfamilienhauses vor Augen gefiihrt. Auf das wichtige Kapitel guter Beleuchtung im Hause
wurde auf der Ausstellung mit besonderer Sorgfalt eingegangen. Wieviel Geld kann allein durch richtige
Wahl von Tapeten, die die Leuchtkraft erhthen, gespart werden! Wie wichtig ist es fur die Gesundheit der
Familie, daf3 die Frauen, die ja die Mehrzahl der Kaufer darstellen, auf richtige und lichttechnisch
einwandfreie Arbeitslampen verwiesen werden, und nicht gedankenlos immer noch die kleinen, verzierten
Stehlampen mit dem dunklen staubsammelnden Seidenschirmchen kaufen.

Es sind haufig die lacherlichsten Ursachen, weshalb wir uns mit schlechtgeformten Dingen umgeben
sollen. So stellt z. B. eine grof3e Lampenfabrik, deren Lager nur in geschmacklosen und unpraktischen
Lampen besteht, minderwertige Modelle her, die fur ihren grol3en Export nach Indien verlangt werden,
wahrend der geringe Absal? im Inland Anfertigung neuer guter Modelle nicht rentabel macht.

Sollen wir unser Geld dafiir ausgeben und unsere Augen dafiir verschlechtern, daf? in den indischen
Kolonien hiesige Lampen bezogen werden?

Hier wie in allem ist es Sache der Allgemeinheit, besonders der Frauen, nicht alles, was auf den Markt
kommt, gedankenlos hinzunehmen, auch nicht das, was ihnen augenblicklich schdn erscheint zu wahlen,

sondern auf ZweckmaRigkeit und technisch einwandfreie Qualitat zu prifen.

Hierfir sollte diese Ausstellung den Blick scharfen.

Quelle: Grete Lihotzky, ,Rationalisierung im Haushalt®, Das neue Frankfurt, Nr. 5 (1926-27), S. 120-23.



